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Atelier equilibre et relaxation

atelier équilibre et relaxation
Vendredi 3 juillet 2026

Bien dans sa téte, bien dans son corps avec Frédérique L esage.

Vendredi 3 juillet 2026

Infos pratiques

Espace Rosa-Parks

14h30 a 16h

Contact

01305013 000u0130507161

csc.be@mairie-laverriere.fr



