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Les temps de la retraite
Une Web Séniors

Tout au long de l’année, la Ville accompagne ses aînés à travers des animations conviviales comme le Gala
des seniors ou la Semaine bleue, mais aussi grâce à plusieurs services pour faciliter leur quotidien : portage
de repas, aide à domicile, téléassistance ou encore aides à la mobilité avec le titre Améthyste.

Tout au long de l’année, la ville propose des animations en direction des seniors.

En décembre, c’est le moment du « Gala des seniors » le cabaret ouvre ses portes à tous les séniors de la
ville. Ceux qui ne peuvent s’y rendre, ne sont pas oubliés, un petit colis leur parvient.

Le service des retraités est le maître d’œuvre, chaque automne, de la « Semaine bleue », avec ses
nombreux débats et moments conviviaux.

Parmi les retraités, certains ont parfois des problèmes de mobilité, le « titre Améthyste » vous permet de
vous déplacer sur tous les modes de transport en commun d’Ile-de-France.

Les personnes âgées de plus de 60 ans et/ou en situation de handicap ont la possibilité de se faire livrer sept
jours sur sept un déjeuner et un dîner.

L'aide à domicile intervient pour les tâches ménagères qui vous deviennent pénibles à accomplir : entretien
du logement, linge, aide aux courses, préparation des repas, sorties etc.

Vous êtes âgé de plus de 65 ans en situation de handicap ou vous souffrez de déficience motrice ou
respiratoire majeure, vous pouvez bénéficier de la télé assistance.

Liens utiles

Yvelins- Solidarité - Autres aides et dispositifs
Yvelines - Solidarité Personnes âgées
Transport des personnes âgées et handicapées – Titre Améthyste
Le portage de repas
L'aide à domicile
La télé-assistance

Contact

Service social (CCAS)
Avenue des Noës
Mairie de La Verrière
Référente senior: 07 88 94 82 77

https://www.yvelines.fr/solidarite/personnes-agees/autres-aides-dispositifs/
https://www.yvelines.fr/solidarite/personnes-agees
https://www.ville-laverriere.com/services-et-demarches/famille/seniors/transport-des-personnes-agees-et-handicapees-titre-amethyste
https://www.ville-laverriere.com/services-et-demarches/famille/seniors/le-portage-de-repas
https://www.ville-laverriere.com/services-et-demarches/famille/seniors/laide-domicile
https://www.ville-laverriere.com/services-et-demarches/famille/seniors/la-tele-assistance

